
BOTIQUÍN DE EMERGENCIA - Equipo de emergencia con esenciales para mantener a usted y a
su familia seguro cuando necesite refugiarse dentro de su casa.

¿QUÉ DEBE INCLUIR EN SU
BOTIQUÍN DE EMERGENCIA?

Sacos de dormir y
cobijas

BOTIQUÍN DE
EMERGENCIA

Hasta 3 galones de
agua por persona

para tomar e
higiene personal

Prepare suficiente
alimentación para varios días
que no se eche a perder. ¡No

olvide el abrelatas!

Linternas, baterías
extras y cargadores
para sus aparatos

electrónicos

Un radio de batería o
de manivela  para

MANTENERSE
INFORMADO

Copias de los
documentos importantes

de su familia

Botiquín de
primeros auxilios

Artículos higiénicos y
de aseo personal

incluyendo productos
femeninos 

Cubrebocas

Artículos para
niños y bebés

Suministros para
sus mascotas

Bolsas de basura
para los desechos y

un baño improvisado

MÁS RECURSOS:
napavalleycoad.org/calendario-de-preparacion https://www.ready.gov/es/kit

bit.ly/CountyPrepSPANbit.ly/DRG_ESP

Contiene alimentación y agua para varios días y otros artículos esenciales como: baterías y cargadores,
botiquín de primeros auxilios y diferentes maneras para mantenerse informado. ¡Estos artículos se

pueden incluir en su bolsa de emergencia!

Asegure que el botiquín esté fácilmente accesible durante una emergencia y que usted
tenga acceso a documentos importantes de su familia.


